
ISZAK ADRIENN: "Nem jutok 5-rôl a 6-ra.  
Egzisztenciàlis krìzis: átmenet a wilberi 5. szintrôl a 6. lèpcsôre" 

Szakdolgozat opponensi vélemény: Dr. Pusztai Ildikó 
2016. december 21. 

Integrál pszichológiai összefoglaló: jeles (5) 
A téma eddigi állásának áttekintése: jeles (5) 
A tanuló saját témájának kifejtése: jeles (5) 
Formai szempontok: jeles (5) 

A szakdolgozat tèmàja ès annak kidolgozàsa specifikus, jól cèlzott, realisztikus ès 
frappàns. A megfogalmazott hipotèzis bizonyítására fókuszàló munka minden 
szempontból igènyesen kidolgozott, AQAL ès fejlôdéstudatos megközelítèsû. Sajàt 
àbràk emelik a dolgozat èrtèkèt. A sajàt kidolgozàsú interjú kèrdèsek valós cìme a 
dolgozatban AQAL, ès nem csak "Interjú a 4 kvadrànsban" kellene legyen. Az 
"Esettanulmànyok" gondosak, tàblàzatba foglalàsuk az àttekinthetôsègüket 
megkönnyìtette volna. Az azonossàgok ès a mintàzatok vizsgàlata, valamint az 
összefoglalàs igènyes munka. 
Remekül körülhatàrolt tèmàjú, az elmèleti ès a gyakorlati ismeretek egyensúlyàt 
tükröző, alapos, a nagy kèpet is làttató szakdolgozat. 

ÖSSZEGEZVE: kivàló (5) 

OPPONENSI KÈRDÈSEK: 
1. A rendszeràllìtàs (Hellinger-fèle csalàdàllìtàs) hatàsa mikènt jelent meg az 

"Esettanulmànyok"-ban ismertetett kienseknèl? 
2. "A lèlek sötèt èjszakàja" kifejezès kitôl szàrmazik?


