Lang Szilvia: Az emberi viszonyok hatdsa az identitas és
intelligenciafelodésere
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A szerzd szakdolgozatdban arra vélakozik, hogy a kapcsolati zona térképpel bemutatja
gyakorlati alkalmazéasé annak, hogy miként épitjuk fel identitdsunkat és hogyan segithetliink
mésoknak a fejlddésben.

A szakdolgozat a formai kovetelményeknek megfelel, nyelvezete szakmai. JOl tagolt,
strukturdt, a téma jél kovethetd fejezetrdl fejezetre, a dolgozat szépen ivelt. A koénnyebb
megértést segitik az abrak, a kiemel ések.

A dolgozat tartalmi felépitése logikus, az integrd rész bemutatésa utdn a kapcsolati zonak
majd az identitas és intelligencia kibontasa kdvetkezik, ami jO alapot ad az értékrend és az
intervenci6 |ehetBségének a bemutatasara.

Az integral rész bemutatésa tomor, érthetd, atekinthetd. Korrekt modon fogalmazza meg a
tudat allapotait és az egyes kifejezéseket nem csak haszndlja, hanem roviden magyarézzais.

A kapcsolati zonak leirasdban szépen egymasra épitkezve fejti ki, strukturditan és érhetben
mutatja be a zénak harom szintre sorolését. Az abrék érthetdvé és szinessé teszik a leirést.
A z6n&k érnyalatai még érthetdbbé teszik, ésjol felvezetik a dinamika megértését a zonakban.

A dolgozat igazi integrd munka, folyamatosan a kilénb6zd az Ujabb részek bemutatésra
kertlnek a négy kvadrans nézdpontjabol is. Szines szemléltetd abrakkal egésziti ki, amelyek
mind a kdnnyebb megértést segitik. Az identités és értékrend fejl6dését az 6t szint modell ésa
spirddinamika elméletével irjale.

A szakdolgozat zar6 részében az intervencioknd példan a mutatja be mondanival 6jét, ami
szintén a jobb megértéshez jarul hozza Behozza a dolgozatba a szenvedéskor fogamét és
kifgjti, hogy miért nem elegendd a vatoztatds szédndéka a véltozéshoz. A vétozast a
személyes tényezdben, referencia személyben és az atkeretezésben latja. Ez a két dolog képes
arra, hogy az identitas és az intelligencia fejlddjon, ami utdn kovetkezhet tobb életteriilet
integrél ésa és a tarsas kozeg kiegyensilyozésa.

A szerzdnek sikerllt meggydznie arrdl, hogy ez a rendszer a gyakorlatban is haszndlhat6. A
szakdolgozat logikus épitkezése mérndki pontossagra utal Ugy, hogy kdzben megdrzi
mindvégig azt alelki emberi oldalét, amely fokuszban az embert tartja.
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