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A 4th REBIRTHING FACILITÁTOR KÉPZŐ TRÉNING IDŐBEOSZTÁSA, 2015.

	Tréning napok
	Dátum
	
	Nap
	

	1. Alapozó
	május   2 –   3.
	szombat, vasárnap
	2  
	

	2. Alapozó
	május   9 – 10.
	szombat, vasárnap
	2
	

	3. Alapozó
	május 16 – 17.
	szombat, vasárnap
	2
	

	
	
	
	
	

	Képzés 1.
	június   6 –   7.
	szombat, vasárnap
	2
	

	Képzés 2.
	június 13 – 14.
	szombat, vasárnap
	2
	

	Képzés 3.
	július     4 –   5.
	szombat, vasárnap
	2
	

	Képzés 4.
	július 18.
	szombat
	1
	kis csoportokban, a nap végén megosztással 

	Képzés 5. 
	egyéni**
	
	
	egyénileg szervezett időpontban*

	Képzés 6. 
	augusztus 29.
	szombat
	1
	kis csoportokban, a nap végén megosztással

	Képzés 7.
	szeptember 12.***
	szombat
	1
	kis csoportokban, a nap végén megosztással

	Képzés 8.
	egyéni
	
	
	egyénileg szervezett időpontban*

	Képzés 9.
	egyéni
	
	
	egyénileg szervezett időpontban*

	Képzés 10.
	október 10 – 11.
	szombat, vasárnap
	2
	

	
	
	
	
	

	Dolgozat leadási határidő
	október 18. 24:00 h
	vasárnap
	
	E-mailen a következő címekre: ws@tpcoach.hu és    agnes.furedi@t-online.hu

	
	
	
	
	

	Vizsga
	október 23 – 24. October
	péntek, szombat
	2
	nyilvános


*egyénileg szervezett időpontban, egy adott, egy kapott és egy megfigyelt légzésmunka

** a családi nyaralás érdekében ebben az időszakban csak egy egyénileg szervezett gyakorlás

*** Louise vezetésével, ha Magyarországon tartózkodik
Kötelező olvasmányok:

1. Bevezetés a transzperszonális pszichológiába /Maslow, Assagioli, Wilber/ (Ursus Libris kiadó, 2006)

2. Barbara Somers – Ian Gordon-Brown: A gyógyító utazás (Ursus Libris kiadó, 2007)

3. Stanislav Grof: A jövő pszichológiája - a pszichológia jövője (Pilis-Print Kiadó, 2008)

4. Stanislav Grof – Christina Grof: Transzlégzés – Holotróp légzéstechnika (Animus kiadó, 2010)

5. Silvia Canevaro: „Újjászületés” – Rebirthing (Tóth Könyvkereskedés és kiadó, Debrecen)

6. Fritz Perls: A Gestalt-terápia alapvetése. Terápia testközelből (Ursus Libris kiadó, 2004)

Szükség esetén a könyvek beszerzésében segítséget tudunk adni.
Dolgozat:

A dolgozat terjedelme 3 – max. 4 oldal, a következő tartalommal:

a.) A saját Rebirthing ülések során szerzett tapasztalatok szerepe a személyes fejlődésben, a felismerések és azok integrálása

b.) Facilitátori tapasztalatok, felismerések (pl. nehézségek, sikerek, projekciók, megérintődés, bevonódás stb.)
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